Schule fiir freie Gesundheitsberufe
(S1G)

Impulse e.V. * Rubensstralle 20a * 42329 Wuppertal

Zeugnis
Frau Charlotte Dargel-Carthaus
geb.: 23.07.1953 in Dusseldorf

hat in der Zeit vom 30.04.2015 bis zum 25.07.2016 den Lehrgang

Suchtberatung
(STG)

erfolgreich absolviert. Sie hat dabei folgende Teilnoten erhalten:

Note der Zwischenprufungen: sehr gut (1,1)
Note der Abschlussklausur: gut (1,7)
Gesamtnote: sehr gut (1,4)

Wuppertal, 25.07.2016
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A i‘i’i’ﬁ» Bei dem Lehrgang Suchtberatung handelt es sich um einen staatlich zugelassenen
/3[ S q ] Fernlehrgang mit integrierten Prasenzphasen (Seminaren). Die Lernzeit umfasst 491
/[ /

Zeitstunden.
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Inhalte der Ausbildung:

Studienbereich I: Grundiagen der Suchtberatung

Personliche Voraussetzungen fir die Tatigkeit als Suchtberater/in
Handlungsfeld der Suchtberaterin/des Suchtberaters

Abgrenzung zur Therapie

Gebrauch, Genuss, Missbrauch und Abhangigkeit von Suchtmitteln und Dro-
gen :

Suchtmodelle

Komorbiditat

Suizid

Gesprachsfiihrung: Klientenzentrierte Gesprachsfihrung, Motivierende Ge-
sprachsfihrung

Szenesprache bzw. Slang-Ausdricke der Drogenszene

Studienbereich II: Spezielle Suchtberatung

Alkohol und Alkoholabhangigkeit
lllegale Drogen
Medikamentenmissbrauch
Rauchen

Spielsucht

Gesellschaftlich akzeptierte Suchte
Arbeit mit Angehaorigen
Selbsthilfegruppen

MPU



ABSCHLUSSZEUGNIS

Charlotte Dargel-Carthaus

geboren am 23.07.1953
Studien-Nummer 628089

Frau Charlotte Dargel-Carthaus hat an dem Fernlehrgang

Psychotherapie HP

- zugelassen von der Staatlichen Zentralstelle fur Fernunterricht -

vom 22.01.2010 bis 31.05.2011 mit Erfolg teilgenommen und die
Arbeiten zu folgenden Lernbereichen eingereicht:

Allgemeine und spezielle Psychopathologie
Einteilung psychischer Stérungen anhand der ICD-10

- Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

- Therapeutische Verfahren, inkl. Indikationen und Kontraindikationen
Anamneseerhebung, psychischer Befund, Dokumentation
Psychopharmakologie und psychische Notfallsituationen
Rechtliche Grundlagen der Tatigkeit und Standesethik

Die erzielten Leistungen wurden mit der

Gesamtnote mmmme QUL —emee bewertet.
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Geschaftsfuhrerin



